LITIASIS URINARIA

H3B

HOSPITAL BRITANICO




EPIDEMIOLOGIA:

- Incidencia 5% poblacion

- Recurrencia 40 - 70%

- Edad preferente 3a - Sa décadas de la vida




EPIDEMIOLOGIA:

- Incidencia mayor: Europa central; India; Pakistan,
China.

- Incidencia menor:  Ameérica central; América del Sur,
Africa.

- Factores raciales, geograficos, laborales, dietéticos.




COMPOSICION DE LOS CALCULOS:

- Oxalato de calcio

- Fosfato amonio magnesiano
- Acido urico

- Fostato de calcio

- Cistina y Xantina




DIAGNOSTICO:

Calculo asintomatico:

- Hallazgo Ecografico

- Hallazgo Radiografia
- Hallazgo Scanner

- Estudio hematuria

Calculo sintomatico:

- Dolor (colico renal)
- Hematuria
- Infeccion




COLICO NEFRITICO:

Cuadro de dolor intenso, de caracter colico en fosa renal,
flanco, fosa iliaca, irradiado a region inguinal vy
testiculo ipsilateral.

- Nauseas y vomito

- Actitud inquieta
- Distension abdominal

Tratamiento del colico:
- Analgésicos, espasmoliticos
- Analgésicos AINE
- Analgésicos opiaceos
- Analgesia peridural continua




COLICO NEFRITICO:

Diagnostico: Se debe precisar,
- Tamano del calculo
- Posicion del calculo
- Repercusion obstructiva del calculo
- Constitucion del calculo (Ca, Ac.urico, Infeccioso)

Medidas diagnosticas:

- Rx renal simple

- Ecografia renal-vesical

- Pielo TAC

- Pielografia de eliminacion




nDRVVnl







DEPTH:18.8 CM  TF:8.8 NEAR:3.7
SLOPE: .8
e "  FAR:38 DB

-~ -
-
-— -
/ -
" ——
-

GAIN:18 D

-

==
\*

-~

—~——







‘l-J = 315

Oblique CLINICA LAS CONDES
Ex: 10838 CHADWICK LARRAIN ALEJAND
‘ . 6210838
2001

Oblique
Ex: 10838
Se: 2

CLINICA LAS CONDES
CHAOMICK LARRAIN ALEJAND
M 62 10838
oy g23 | 2001

{

Oblique INICA LAS CONDES

Ex: 10838 \ LARRALN ALEJAND

M 62 10838
May 23 2001

Sar

Oblique
Ex: 10838
s D

Se: <

2.5/Rverage
kv 120
mA 300

CLINICA LAS COHDES
CHADWICK LARRATHN ALEJAND
M 62 10838

May 23 2001













2001 Oct 24



















DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Colico renal:
- Colico vesicular
- Infarto renal
- Trombosis venosa
- Ulcera duodenal
- Pancreatitis

- Anexitis
- Apendicitis
- Diverticulitis




DIAGNOSTICOS DIFERENCIALES




FRENTE A SOSPECHA DIAGNOSTICA:

- Repasar anamnesis y ex clinico
- Rx renal vesical simple

- Ecografia renal y vesical

- TAC

- Pielografia endovenosa




DG POR IMAGENES

Calculos radiopacos:
- Rx simple
- Ecotomografia
- Pielo TAC

- Pielografia ev

Calculos radiolucidos:
- Rx simple
- Ecotomografia
- Pielo TAC

- Pielografia ev




ESTUDIOS ANALITICOS EN LA LITIASIS URINARIA

TN OXALATO

= Creatinina

- Electrolitos

- Acido urico

- Calcio

- Fosforo

- Magnesio

- Sedimento y Ph urinarioo

ACIDO URICO

ESTUDIOSTENSPASIITIASTSIRE CIDIVANTE

= Determinacion de PTH

- Excrecion urinaria de Cat+, Mg++ PO4=, ‘
acido urico y creatinina en ayunas y con
sobrecarga de Ca++

- Tests de acidificacion

FOSFATO A-M

CISTINA .




TRATAMIENTO DE COLICO NEFRITICO

Analgésicos EV:

- Espasmoliticos
- AINE (Diclofenaco, Ketoprofeno)
- Opiaceos

- Epidural continua




TRATAMIENTO MEDICO

Calculos de sales de calcio:

- No se pueden disolver

Calculos acido urico:

- Alcalinizacion de la orina (Bicarbonato, citrato, etc.)










TRATAMIENTO SEGUN TAMANO DEL CALCULO

- 70% menores 5 mm O :

eliminacion espontanea

* 30% mayores 7 mm O :

tratamiento activo




CALCULO + INFECCION URINARIA

» Tratamiento antibiotico (Gram -)
»> Desobstruccion via urinaria

v’ Nefrostomia

v’ Catéter JJ

v' Cirugia clasica

v' Cirugia endoscopica?

v No LEC con ITU







TRATAMIENTO QUIRURGICO

- Litotricia extracorporea
- Nefrolitectomia percutanea
- Ureterolitectomia endoscopica

- Cirugia convencional
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ELECCION DE TRATAMIENTO SEGUN TAMANO Y POSICION

Calculos renales:
- Coraliforme Percutanea
- Calculo > 30 mm Percutanea
- Calculo <30 mm LEC

- Calculo caliz inferior Percutanea o LEC




ELECCION DE TRATAMIENTO SEGUN TAMANO Y POSICION

Calculos ureterales:

- Ureter superior LEC

Ureteroscopia + Holmium laser?

- Uréter medio LEC

Ureteroscopia + Holmium laser?

- Ureéter bajo LEC

Ureteroscopia




LITOTRICIA EXTRACORPOREA

Contraindicaciones:

- Embarazo
- Infeccion

- Trastornos de coagulacion




